Gut gelaunt in der Krise?

-Personliches und betriebliches Krisenmanagement in schwierigen Zeiten

GroBveranstaltung der Vereine fiir landwirtschaftliche Fortbildung im
Schwalm- Eder- Kreis und des Agrartechnikerverbandes Fritzlar

am 4. Marz 2010 im Burgerhaus Borken (Hessen)

09.30 Uhr

09.45 Uhr

11.00 Uhr
11.15 Uhr

12.45 Uhr

Referenten:

Anne Mawick

BegrifRung

Wie sichere ich meinen Betrieb vor wirtschaftlichen Risiken ?
Anne Mawick, LLH Hessen, BBZ Eichhof

Pause
Psychologische Kompetenz in schwierigen Zeiten:

Wie geht man am besten personlich mit Krisen um?
Martin He3, S.T.E.P.- Training + Beratung, Bad Nauheim

Schlusswort

Kostenbeitrag: 5,00 € pro Person

Diplomagraringenieurin

... ist Leiterin des Fachgebietes "Okonomie" im Landesbetrieb Landwirtschaft Hessen (LLH). Sie be-

schaftigt sich seit vielen Jahren mit den Entwicklungen in der hessischen
Landwirtschaft. Ein wichtiger Schwerpunkt in ihrem Aufgabengebiet ist die
intensive Analyse der wirtschaftlichen Situation hessischer Betriebe in Hin-
blick auf deren Rentabilitat und Finanzierung. Anhand der Auswertungen
des hessischen Testbetriebsnetzes wird Frau Mawick wichtige Entwicklun-
gen der letzten Jahre darstellen und fir die Zukunft interpretieren.

Frau Mawick war als Fachschullehrerin und auch als Dozentin im Bil-
dungsseminar Rauischholzhausen der hessischen Agrarverwaltung tatig
und verfugt Uber fundierte fachliche und methodische Fahigkeiten und Er-
fahrungen. Sie wird das lhr gestellte Thema entsprechend kompetent dar-
stellen und insbesondere auf Mdglichkeiten zur Reduzierung betrieblicher
Risiken eingehen. Die Erwachsenenfortbildung liegt Frau Mawick beson-
ders am Herzen, da sie ein wichtiges Element fir die weitere Betriebsent-
wicklung darstellt.

Weitere Informationen unter http://www.llh-hessen.de/index.htm

-bitte wenden-


http://www.llh-hessen.de/index.htm

Martin He8
Diplompsychologe

... ist einer der innovativen und interessanten Redner derzeit. Er versteht es wie kaum ein Zweiter,
neueste Erkenntnisse der Psychologie und Hirnforschung interessant und
spannend darzustellen und dabei seine Zuhorer mit zu nehmen auf eine
lehrreiche und unterhaltsame Tour durch das Gehirn. Sie erfahren, auf
welch faszinierende Weise in unserem Nervensystem die Welt erzeugt
wird, die wir als Realitat erleben und wie wir auch mit schwierigen Ge-
danken und Gefiihle bei uns selbst — und in der Kommunikation mit Ande-
ren — am besten umgehen kénnen.

Psychologische Krisenkompetenz
Know-how flir schwierige Zeiten

Was sind die psychologischen Hintergriinde und Auswirkungen der Grofien Krise?
Was ist dran, am Positiven Denken?

Welche Chancen stecken in der Krise; wie entdeckt und nutzt man sie?

Wie begegnet man negativen Gefiihlen wie Frust und Angst am besten?

Wie motiviert man sich selbst? Wie motiviert man andere?

Vita

Martin Hel® wurde am 28. Mai 1958 in Griedel (Wetteraukreis) geboren. Nach dem Abitur in Bad Nau-
heim und einer Ausbildung als Bankkaufmann in Frankfurt am Main, arbeitete er wahrend des
Psychologiestudiums in Marburg am IPW Bad Nauheim bei Prof. Dr. Walter Simon. Nach dem Diplom
in Psychologie und einer Zusatzqualifikation in NLP erfolgte die Ausbildung zum Kommunikationsex-
perten bei Prof. Dr. F. Schulz von Thun in Hamburg. Spater folgten Ausbildungen zum Systemischen
Coach bei Dr. Gunther Schmidt am Milton-Erikson-Institut in Heidelberg und in Systemischer Struktur-
aufstellung bei Prof. Dr. Varga von Kibét.

Martin HeR ist Inhaber des systemisch orientierten Trainings- und Beratungsunternehmens S.T.E.P.
und arbeitet seit 20 Jahren erfolgreich als hochkaratiger Trainer, Moderator und Coach. Er verfigt
Uber umfangreiche Erfahrungen im Bereich Wirtschaftskommunikation und ist Experte fur Verhand-
lungstechnik, Moderation und Konfliktmanagement. Zu seinen zufriedenen Kunden zahlen internatio-
nale Konzerne, wie Allianz, BASF, Clifford Chance, Deutsche Bank, e-on und Bayer-Schering, aber
auch zahlreiche Mittelstandler, Verbande und andere Organisationen.

Martin HeR ist ein leidenschaftlicher Redner, der es als Diplompsychologe und Psychologie-Lehrer auf
brillante Weise versteht, aktuelle naturwissenschaftliche Erkenntnisse verschiedener Disziplinen in
einem Gesamtbild zu integrieren und dieses mit einfachen Beispielen und in mitreiender Art seinem
Publikum zu vermitteln. Durch seinen lebendigen, humorvollen und authentischen Vortragsstil inspi-
riert und ermuntert er seine Zuhorer, der eigenen menschlichen Natur und der seiner Mitmenschen,
mit gréRerem Verstandnis und héherer Kompetenz zu begegnen.

Weitere Informationen unter http://www.step-online.de/e610/index_ger.html

Anfahrt:

Kassel, umgeben von den Autobahnen A 7, A 44 und A 49:
Mit dem Pkw

fahrt Borken (Hessen) Nr. 16

ken (Hessen) Nr. 16

Aus dem Suden uber die A 7 Frankfurt/Wirzburg-Munchen bis Autobahnabfahrt

Homberg/Efze weiter tber die B 323

und weiter Uber die B 323.

Mit der Bahn direkt bis zum Bahnhof Borken (Hessen)
Uber die Strecke Hamburg-Kassel-Frankfurt

Nachster ICE-Anschluss in Kassel-Wilhelmshdhe (ca. 40 km)

So erreichen Sie Borken (Hessen). Glinstig gelegen zwischen Marburg, Fulda und

Aus dem Norden uber die A 7 Hamburg-Hannover-Kassel, dann auf die A 49 bis Ab-

Aus dem Westen Uber die A 44 Dortmund-Kassel, dann auf die A 49 bis Abfahrt Bor-

Aus dem Osten uber die A 4 Dresden-Eisenach, weiter (iber die A 7 bis Homberg/Efze



http://www.step-online.de/e610/index_ger.html

